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Este cuaderno se enmarca en el proyecto “MIRADAS FEMINIS-
TAS”, en el que el Programa Feminista La Corriente, Asociación Mujeres por la 
Dignidad y la Vida Las Dignas, Centro de Acción Legal en Derechos Humanos 
CALDH y Cooperacció, comparten sus reflexiones acerca de las políticas pú-
blicas y la cooperación al desarrollo con las ONGD de Cataluña.

La tercera edición de las Jornadas MIRADAS FEMINISTAS ofrece una 
mirada crítica a los enfoques del desarrollo, analizando el impacto que las mismas 
tienen en la vida de las mujeres centroamericanas. 

La cooperación al desarrollo es analizada desde el recorrido histórico de los movi-
mientos feministas en Centroamérica, dando especial relevancia a la agenda por los 
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos como eje articulador de la autonomía 
de los cuerpos de las mujeres. 

Estas jornadas, realizadas en Barcelona durante el mes de Noviembre del 2009, 
constituyeron un invaluable espacio de reflexión entre reconocidas femi-
nistas de Centroamérica y Cataluña. 

María Teresa Blandón del Programa Feminista La Corriente de Nicaragua, Miriam 
Maldonado del Instituto Universitario de la Mujer de la Universidad de San Carlos 
(IUMUSAC) de Guatemala y Patricia Castro de la Universidad Nacional del Salvador.

La metodología con la que se desarrollaron las jornadas nos permitieron com-
partir profundas reflexiones y debates acerca de los aportes, nudos y desafíos 
de la cooperación al desarrollo para favorecer los procesos de construcción de 
ciudadanía de las mujeres desde sus plurales identidades. 

Se destaca la realización de dos mesas redondas en coordinación con la 
campaña “Salut per al desenvolupament” de Medicus Mundi y Farmacèutics Mundi, 
hecho que posibilitó ampliar la reflexión y debate con las miradas de activistas de la 
República Democrática del Congo y Afganistán. 

Presentando nuestra mirada...
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En la primera mesa redonda “La Declaración de París y la Ayuda Oficial al Desarrollo 
(AOD), la perspectiva de género en los proyectos de salud con énfasis en salud 
sexual y reproductiva” tuvimos la posibilidad de compartir la mirada de mujeres res-
ponsables de género en la administración pública, como: Judith Rifà, responsable 
del Programa Barcelona Solidaria del Ayuntamiento de Barcelona como moderado-
ra; Margalida Massot, técnica de género de la Agencia Catalana de Cooperación 
al Desarrollo (ACCD) y Nava San Miguel, responsable de género de la Dirección 
General de Planificación y Evaluación de Políticas de Desarrollo del Ministerio de 
Asuntos Exteriores (DGPOLDE).

En la mesa redonda “La incidencia política en Salud Sexual Reproductiva en los 
países del sur” participaron Mª Teresa Blandón, del Programa Feminista La Corriente 
(Nicaragua); Marie-Dolorose Kafanya, de la Asociación Femmes Engagées pour la 
Promotion de la Santé Intégrale (FEPSI) de la República Democrática del Congo y 
Selay Ghaffar de la organización Humanitarian Assistance for the Women and Chil-
dren of Afghanistan (HAWCA), de Afganistán.

Reconocidas feministas catalanas, Maria Morón Martín de Ca la Dona y Mercè Ote-
ro-Vidal de la Xarxa Feminista participaron como invitadas especiales.

Dirigidas especialmente a profesionales de organizaciones de mujeres y/o de 
cooperación al desarrollo, el conjunto de sesiones nos dieron la posibilidad de com-
partir experiencias, miradas críticas y propuestas, en un ambiente de confianza, con 
el interés compartido de lograr un mayor impacto de la cooperación al desarrollo a 
favor de los derechos de las mujeres. 

Hablamos de la relación de los movimientos feministas con los estados centroameri-
canos, del peso que los fundamentalismos religiosos y económicos han tenido sobre 
los cuerpos de las mujeres y el derecho a decidir, pero sobre todo, las invitadas nos 
presentaron un panorama completo sobre los complejos procesos de construcción 
de las agendas de las feministas en Centroamérica. De cara al futuro de la coope-
ración hicimos énfasis en los retos y desafíos en la relación entre los movimientos 
feministas y las ONGD. 

Este cuaderno recoge las principales ideas, reflexiones y pensamientos que se com-
partieron en aquellos días, así como, los retos que debemos continuar trabajando en 
el futuro… recoge el Diálogo y Saberes de las Mujeres. 
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Agradecemos especialmente la disposición y entusiasmo de las tres compa-
ñeras centroamericanas para compartir sus conocimientos; así como, a las mujeres 
vinculadas con la Ruta Pacífica de las Mujeres Gladys Manrique, Esperanza Ramírez 
y Laura Badillo. 

Y a todas las mujeres… por compartir sus diálogos y saberes. 

Análisis crítico de los enfoques de desarrollo, su relación con la cooperación y su
impacto en la vida de las mujeres centroamericanas.

Lunes, 9 noviembre
15:30 -19:30. 
Enfoques del desarrollo. 

Martes, 10 noviembre
9:00-11:00. 
El papel de la cooperación en el desarrollo de los países del sur.

12:00-14:00. 
MESA REDONDA: 

Declaración de París y Ayuda Oficial al Desarrollo (AOD) y la perspectiva de 
género en los proyectos de salud con énfasis en salud sexual y reproductiva. 
Coorganizado con la campaña la campanya Salutxdesenvolupament. www.salutxdesen-
volupament.org.

 Nava San Miguel. Responsable de género de la Dirección General de Planificación y 
Evaluación de Políticas de Desarrollo. Ministerio de Asuntos Exteriores (DGPOLDE).

  Margalida Massot. Técnica de género de la Agencia Catalana de Cooperación al 
desarrollo (ACCD).

 Miriam Maldonado. Directora del Instituto Universitario de la Mujer de la Univ. San 
Carlos, Guatemala.

15.30- 17.00. 
El papel de la cooperación en el desarrollo de los países del sur. (continuación).

Una mirada al programa
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Mirada actual sobre las luchas de las mujeres desde sus múltiples opresiones y en
los nuevos escenarios.

17.30- 19.30. 
Movimientos de mujeres feministas en Centroamérica y sus agendas.

Jueves, 12 de noviembre
9:00 -11:00. 
Movimientos de mujeres feministas en Centroamérica y sus agendas. (cont.).

12:00 -14:00
MESA REDONDA: 

Incidencia política en salud sexual reproductiva en los países del sur. 
 María Teresa Blandón, presidenta del Programa Feminista La Corriente (Nicaragua).
 Marie-Dolorose Kafanya, de l’Associació de dones Femmes Engagées pour la Pro-

motion de la Santé Intégrale (FEPSI) de la República Democrática del Congo.
 Selay Ghaffar directora de la organización Humanitarian Assistance for the Women 

and Children of Afghanistan (HAWCA), de Afganistán.

15:30- 19:30. Defensa de los estados laicos y Derechos Sexuales y Derechos Repro-
ductivos en contextos fundamentalistas.
 

Lunes, 16 de noviembre
15:30-19:30. Análisis de la relación de los movimientos feministas y el estado en una 
perspectiva global, nacional y/o local.

Martes, 17 de noviembre
15:30-19:30. Nuevos desafíos compartidos (movimientos feministas y ONGD), por 
la cooperación al desarrollo como agentes de transformación de las relaciones de 
género en Centroamérica.
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Las reflexiones compartidas en estas 
jornadas contaron con la mirada de tres femi-
nistas centroamericanas que merecen ser co-
nocidas y reconocidas. 

María Teresa Blandón, destacada líder del movimiento feminista de Nicaragua. 
Fundadora de diferentes espacios feministas nacionales y centroamericanos, y ac-
tual presidenta del Programa Feminista La Corriente. 

Miriam Maldonado, directora del Instituto Universitario de la Mujer de San Car-
los de Guatemala. Docente y activista del movimiento de mujeres, movimiento femi-
nista y movimiento de derechos humanos a nivel nacional e internacional. 

Patricia Castro, docente e investigadora del Instituto de Estudios Históricos, An-
tropológicos y Arqueológicos (IEHAA) de la Universidad Nacional de El Salvador 
(UES) y docente del Diplomado Regional Género y Desarrollo de El Salvador. 

Una mirada a las reflexiones compartidas
Diálogos y Saberes de las Mujeres

La síntesis que a continuación compartimos está presentada en 
forma de breves diálogos entre las participantes, surgidos a partir de pregun-
tas y cuestionamientos entre experiencias diversas. Reforzamos las conclu-
siones con frases extraídas principalmente de las feministas centroamerica-
nas y otras mujeres que acompañaron las jornadas. 

Con la mirada feminista de...

publicacionMirafeministasOK.indd   5 02/10/10   17:29



M
IR

AD
AS

 F
EM

IN
IS

TA
S

6

¿La cooperación crea desigualdades? 

1 Universidad Nacional de El Salvador.
2 Agencia Catalana de Cooperación al Desarrollo. 

La cooperación impone un modelo occidental y patriarcal, un modelo 
que no funciona, que no tiene en cuenta a las mujeres y que, por tanto, con-
tribuye a crear desigualdades. 

“La cooperación es un mundo que no se escapa de la ló-
gica patriarcal.”

EstrElla ramil Paz, CooPEracció.

Incluso los programas y proyectos de cooperación destinados a las mujeres no siem-
pre tienen en cuenta las necesidades e intereses estratégicos reales de las mujeres, 
mucho menos en los casos en los que la cooperación no tiene en cuenta los procesos, 
reflexiones y vivencias de las mujeres y hombres de los países en los que trabaja. 

 “Si la cooperación no tiene en cuenta las desigualdades 
desde el punto de partida, excluye a las mujeres.” 

PatriCia Castro, UEs.1 

Aunque se reconocen algunos avances en lo que respecta a la inclusión de la pers-
pectiva de género en la cooperación, con la elaboración de estrategias de género 
por parte de las agencias financiadoras y la inclusión en forma de ejes transversales 
en los planes directores; el porcentaje que se dedica al verdadero empoderamiento 
de las mujeres es bajísimo, incluso en las agencias que lo consideran un tema priori-
tario. Por eso la agenda de los derechos de las mujeres tiene poco apoyo por parte 
de las agencias de la cooperación. 

 “La incorporación de mujeres feministas en las institucio-
nes contribuye a la creación de alianzas pudiendo alcanzar 
logros políticos.” 

margalida massot, aCCd.2

¿Incluye o excluye a las mujeres? 
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3 Conferencia Internacional sobre Población y Desarrollo (El Cairo,1994). 
4 IV Conferencia Mundial sobre las Mujeres, ONU (Beijing, 1995).
5 Dirección General de Planificación y Evaluación de Políticas de Desarrollo del 

Ministerio de Exteriores.
6 Programa Feminista La Corriente.

Los constantes cambios en los enfoques y dinámicas de la cooperación al desarrollo obli-
gan a los movimientos feministas a invertir esfuerzos constantes y no siempre fructíferos 
para reducir el impacto negativo que puedan tener sobre los derechos de las mujeres.

“La cooperación ha encubierto la lucha de las mujeres, 
cooptando sus agendas y despolitizando el género.” 

laUra Badillo, rUta PaCífiCa dE las mUjErEs.

Las conferencias de El Cairo3 y Beijing4 marcan dos momentos históricos en la lucha 
feminista a escala mundial. Por primera vez en la historia se reconocen un conjunto 
de derechos en el ámbito de la sexualidad y la reproducción y se contempla la im-
portancia de formular políticas de desarrollo, desde una perspectiva de género, que 
reconozcan las desigualdades entre hombres y mujeres y establezcan objetivos para 
avanzar en la consecución de la igualdad y la equidad; comprometiendo a los países 
miembros en una plataforma de acción que contiene reivindicaciones históricas de 
los movimientos feministas hacia el estado. 

“Estos avances vienen del movimiento de mujeres y del 
movimiento feminista. La plataforma de Beijing continua vi-
gente porque todavía se tiene que implementar.” 

Nava saN migUEl, dgPoldE.5

Los movimientos feministas en Centroamérica y, en todo el mundo, han apelado al 
sistema de Naciones Unidas para el reconocimiento de los derechos humanos de 
las mujeres, pero hace falta mayor voluntad política y beligerancia de la comunidad 
internacional para lograr que los estados respeten y garanticen tales derechos. 

“Las feministas hemos aprovechado las conferencias in-
ternacionales, como la de Beijing y la de El Cairo, para 
expresar severas críticas a la ONU debido a la creciente 
brecha entre acuerdos suscritos y avances sustantivos en 
materia de igualdad y equidad.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.6 
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Hace falta promover cambios estructurales que permitan desmontar las estructu-
ras socioculturales, económicas y políticas que generan desigualdades y violacio-
nes sistemáticas a los derechos de las mujeres. Las personas que intervienen en 
la cooperación tienen responsabilidades específicas en la dirección y profundidad 
de estos cambios. 

“El modelo de desarrollo que plantea Occidente como modelo 
“salvador” no es el que va a solucionar las desigualdades exis-
tentes. El modelo de desarrollo válido debe tener en cuenta 
a las mujeres.”

 PatriCia Castro, UEs.

Las políticas actuales de los países donantes refuerzan un sistema de relaciones 
internacionales que producen inequidad y desigualdades sociales y económicas. 
Las personas, entidades e instituciones que intervienen en la cooperación tienen y 
pueden incidir para que la cooperación y las políticas públicas de sus países dejen 
de sujetarse en los intereses comerciales de los grandes enclaves económicos y 
romper este sistema de relaciones injustas. 

“La cooperación ha sido androcéntrica, etnocéntrica, sexista y 
racista[...] la cooperación necesita cuestionarse y hacer una 
transformación radical. Su visión, sus indicadores para medir 
la pobreza[...] no están pensados para la realidad en la que 
viven las mujeres y, en particular, para aquellas que sufren 
múltiples discriminaciones”.

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

publicacionMirafeministasOK.indd   8 02/10/10   17:29
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Los movimientos feministas reclaman a la cooperación el reconoci-
miento de las mujeres como sujetas políticas y no sólo como “mujeres vul-
nerables”. La mayoría de los fondos que se destinan a las mujeres, además 
de ser reducidos en cantidad, están orientados a paliar la pobreza extrema 
de ellas y de su descendencia. Este reclamo se debería traducir en cambios 
sustantivos en el enfoque y la asignación de recursos para las mujeres, en 
proyectos de largo plazo que articulen necesidades prácticas e intereses es-
tratégicos identificados por las protagonistas, en indicadores posibles, entre 
otros. 

“No se puede definir el desarrollo sin conocer y establecer vín-
culos empáticos con las múltiples realidades que vivimos las 
mujeres. No necesitamos protección sino todos los re-
cursos posibles para convertirnos en verdaderas interlo-
cutoras frente al estado, la cooperación y otros actores 
sociales, para participar en la definición del modelo de 
desarrollo que necesitan nuestras sociedades. Necesita-
mos interactuar.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

¿Cuáles han sido las críticas 
feministas a los modelos del desarrollo?

Críticas que contribuyen 
a la transformación necesaria 
de la cooperacion

publicacionMirafeministasOK.indd   9 02/10/10   17:29
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7 Instituto Universitario de la Mujer de San Carlos de Guatemala.

Las feministas han revelado como los datos en general y el índice de pobreza, de 
equidad de género y otros que son la base para la toma de decisiones en el sector 
de la cooperación son, en realidad, “datos encubiertos”, índices androcéntricos. 

“Los indicadores oficiales ocultan un subregistro. El movi-
miento feminista tiene la capacidad de manejar informa-
ción de primera mano. La cooperación, ¿qué datos utiliza?”

miriam maldoNado, iUmUsaC.7

Las organizaciones de mujeres han invertido esfuerzos mayúsculos para procurar 
aquellos servicios básicos que no garantizan los estados. Desde esa experiencia 
vital elaboran datos que no son considerados por la cooperación, y que ayudarían a 
modificar los enfoques y las metodologías de trabajo. 

“Tenemos que empezar a valorar lo que las mujeres esta-
mos produciendo. ¿Cómo es posible que aquí se decida lo que
es conveniente para nosotras, y lo que no, allá?”

PatriCia Castro, UEs.

Las organizaciones de mujeres, en ocasiones, se han visto presionadas para privi-
legiar proyectos de asistencia y aceptar proyectos de corto plazo con la coopera-
ción como único medio para acceder a recursos con los cuales, defender ciertos 
derechos de las mujeres, pero esto ha resultado poco eficiente para constituirse en 
sujetas de derechos con capacidad de movilizarse en torno a intereses estratégicos. 

“Las mujeres tenemos que ser aliadas y más radicales. El 
feminismo nunca dejará de interpelar y siempre será radical.”

 laUra Badillo, rUta PaCífiCa dE las mUjErEs.

Los movimientos feministas de Centroamérica reconocen que los limitados avan-
ces en materia de políticas públicas se han dado gracias a la labor de incidencia 
realizado por las activistas feministas que, desde distintos espacios, han abierto 
pequeños huecos desde donde poder lograr satisfacer el reclamo de la igual-
dad. Sin embargo, la brecha entre derechos formales y sustantivos se mantiene 
casi inalterable en muchos de nuestros países. 

publicacionMirafeministasOK.indd   10 02/10/10   17:29
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“Tenemos que reconocer las diferentes trincheras desde 
las que estamos luchando. Hace falta reconocer la genialidad 
y los talentos de las mujeres en la construcción de espacios de 
interlocución desde sus diversidades.” 

miriam maldoNado, iUmUsaC.

Los movimientos feministas han evidenciado que son pocas las ONGD que ma-
nifiestan una verdadera voluntad política para construir una relación de “pares” 
con las organizaciones feministas. El dinero hace que la balanza de poder se 
decante a favor de las primeras. Son limitados los esfuerzos de diálogo entre las 
organizaciones feministas y las ONGD para construir propuestas comunes de 
transformación. 

“Nos cuesta hacer pactos y alianzas por la desconfianza 
y los desencantos vividos. Las mujeres hacemos la lucha con 
o sin la cooperación, con la buena y la mala cooperación… Las 
mujeres siempre transgredimos.” 

miriam maldoNado, iUmUsaC.

Los movimientos feministas cuestionan a las ONGD por no definir estrategias y me-
todologías que permitan desarrollar políticas de cooperación con visión de proceso 
que asegure el empoderamiento de actoras locales, reduciendo el daño en el mo-
mento de retirar la cooperación financiera. La responsabilidad de la sostenibilidad 
parece exclusiva de las organizaciones feministas. 

“Hoy veo funcionarios/as que se dedican a la solidaridad; 
no veo ciudadanos/as comprometidas. Me parece increíble 
que el personal que trabaja en las agencias y en las ONGD de 
cooperación no sepa de género.” 

PatriCia Castro, UEs.

publicacionMirafeministasOK.indd   11 02/10/10   17:29
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“Tenemos que poner sobre la mesa la pluralidad de los fe-
minismos.”

mErCè otEro-vidal, XarXa fEmiNista.

En algunos momentos las ONGD han pretendido imponer la 
unidad en las organizaciones feministas y de mujeres, como sinónimo de 
uniformidad de enfoques y propuestas. Los movimientos feministas centro-
americanos han avanzado poco en el reconocimiento de la pluralidad como 
un valor que contribuye a potenciar los esfuerzos que realizan las mujeres 
desde sus comunes y particulares realidades. 

“La diferencia existe y tenemos que gestionarla. No tenemos 
que verla como un conflicto sino como una forma de relación.” 

maria moróN martíN, Ca la doNa.

El diálogo entre identidades plurales no puede estar exento de conflictos en socie-
dades autoritarias y discriminatorias. Debemos promover diálogos para avanzar en 
el reconocimiento de la pluralidad en un marco de igualdad.  

“Las feministas radicales hacen falta como, también, ha-
cen falta las feministas de la igualdad. Son necesarias una 
Lidia Falcón y una Amelia Valcárcel.”

laUra Badillo, rUta PaCífiCa dE las mUjErEs.

El movimiento feminista cuenta con agendas que a la vez que reconocen mínimos 
comunes, afirma intereses particulares de los diferentes grupos que lo integran. Es-
tas agendas no son necesariamente contrapuestas, por el contrario, tienen más 
intersecciones de las que vemos en la superficie. La unidad es deseable siempre y 
cuando responda a procesos de diálogo que reafirmen la voluntad de la inclusión y 
la no-discriminación. 

El necesario reconocimiento
de los Feminismos
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“Yo por mi lucha no puedo ilegitimar las luchas de las otras 
[…] tenemos que respetar los diferentes procesos que impulsa-
mos las mujeres, cada una encuentra su camino descubriendo 
su manera de vivir el feminismo.”

miriam maldoNado, iUmUsaC.

“En Centroamérica somos las feministas las que hemos 
puesto los Derechos Sexuales y los Derechos Reproducti-
vos en la agenda del desarrollo.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

Es necesario ir más allá del legítimo reclamo al estado para mejorar las 
políticas de salud sexual y reproductiva. No es lo mismo reclamar servicios 
públicos de calidad que Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos. Para 
que las mujeres (y los hombres) podamos ejercer el derecho a decidir sobre 
nuestros cuerpos es necesario cambiar todos aquellos mandatos culturales 
autoritarios que niegan la libertad y la responsabilidad que cada quien tiene 
respecto a su propio cuerpo y sus relaciones. 

Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos,
un tema prioritario en la agenda feminista 
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8 Asociación de mujeres Femmes engagées pour la promotion de la santé intégra-
le de la República Democrática del Congo.

“Mientras no se desmonten los mandatos culturales que 
niegan el derecho a las mujeres a ejercer autonomía sobre 
sus cuerpos, las políticas de salud reproductiva seguirán siendo 
reproductivas.”

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

Problemas como el de la violencia contra las mujeres no dejan espacio para recu-
perar el reencuentro íntimo de las mujeres con sus cuerpos, con su placer. Nuevos 
discursos y actoras están desafiando a las feministas a que no se queden sólo o 
principalmente con la denuncia del sufrimiento de las mujeres, sino a reencontrarse 
en la construcción de una cotidianeidad que nos haga cada vez más conscientes y 
más libres en la búsqueda del bienestar individual y colectivo.

“La sexualidad está atravesada por la violencia y el control 
de los cuerpos. Si habláramos más del placer podríamos 
ser más efectivas en la prevención de la violencia. La rei-
vindicación del placer es a la vez un objetivo y un método para 
promover los derechos sexuales.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.8

Los Derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos obligan a mantener en agen-
da la defensa de los estados laicos, evitando la injerencia de los grupos fundamenta-
listas religiosos en las políticas públicas. Así, la construcción de una cultura laica que 
ensanche los derechos de la ciudadanía y reduzca el peso del pensamiento mágico 
en la conciencia de la gente.  

“Necesitamos que las autoridades religiosas nos dejen 
trabajar.”

mariE-dolorosE KafaNya, fEPsi.

publicacionMirafeministasOK.indd   14 02/10/10   17:29
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 9 Humanitarian Assistance for the Women and Children of Afghanistan.

Incluso en estados considerados teóricamente laicos predomi-
nan los prejuicios moralistas, influenciados por grupos fundamentalistas 
que consiguen intervenir, de manera protagónica, en determinadas po-
líticas públicas impidiendo el ejercicio de derechos y libertades de las 
mujeres.

Las jerarquías católicas y las iglesias evangélicas han conseguido impedir la educa-
ción sexual en la enseñanza pública, y han conseguido la penalización del aborto, la 
prohibición legal de la anticoncepción de emergencia, y la negación de derechos a 
homosexuales, lesbianas, personas transexuales, etc. 

“La religión también favorece la violencia sexual porque se 
nos prohíbe, por ejemplo, la distribución de anticonceptivos y 
hay muchos abortos.”

mariE-dolorosE KafaNya, fEPsi.

De los cuatro países del mundo que penalizan el aborto terapéutico, tres son centro-
americanos. En El Salvador, Nicaragua y Honduras países donde se dan las tasa más 
altas de muertes de mujeres relacionadas con el aborto clandestino. 

“Necesitamos apoyo internacional y de las activistas fe-
ministas para dar a conocer nuestra situación en el mun-
do. Tenemos que presionar para que el gobierno aplique las 
leyes (...) el gobierno tendría que tener miedo de que vinieran 
a pedirle cuentas.” 

sElay ghaffar, haWCa.9

¿Cómo afectan los fundamentalismos 
religiosos a los Derechos Sexuales 
y a los Derechos Reproductivos?

Incidencia política versus los 
Derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos 
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Los antiguos aprendizajes acerca del cuerpo como fuente de pecados promovidos 
desde la moral judeocristiana se han impuesto a través de diversos mecanismos de 
disciplina de nuestros cuerpos. Los legisladores invocan su fe personal como razón 
moral para mantener leyes restrictivas en torno a la sexualidad y la reproducción. En 
nuestro acervo cultural prevalecen actitudes de odio hacia lesbianas, homosexuales 
y persones transexuales.

“Los fundamentalismos religiosos retroalimentan el ma-
chismo. A la cultura machista le interesa tener un dios que es 
hombre, que es padre y que decide de forma autoritaria sin to-
mar en cuenta la voluntad y el deseo de las mujeres. Ese dios 
le conviene al machismo para mantener sumisas a las mujeres.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

En el trabajo de reflexión con jóvenes, que promueven las organizaciones feministas, 
se advierte el peso de la asociación entre sexualidad y violencia, así como el peso 
de la culpa cuando se trata de experimentar relaciones sexuales fuera de la hetero-
sexualidad. 

“Hay similitudes entre los prejuicios y el discurso moral de
la juventud de aquí y de allí.” 

astrid EsCrig, CooPEracció.

Las organizaciones feministas, aunque con diferentes intensidades, han desarrolla-
do estrategias que articulan el reclamo al estado, por un lado para procurar servicios 
de salud sexual y reproductiva libres de prejuicios y con calidad, y por el otro lado 
para ampliar libertades individuales a través de acciones educativas.
 

“Las organizaciones estamos a la cabeza de la resistencia. 
Trabajamos para que los gobiernos apliquen las constituciones 
de los estados y para que se apliquen los instrumentos interna-
cionales de protección de los derechos de las mujeres.”

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.
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Las múltiples discriminaciones que enfrentan las mujeres pobres, 
negras, indígenas, discapacitadas, lesbianas, etc. se encuentran en la base 
de las organizaciones patriarcales, racistas y homofóbicas. Para las feministas 
centroamericanas el camino de reconocerse en sus plurales identidades es 
un desafío a profundizar. 

Para muchas ONGD todavía no son claras las intersecciones entre estas múltiples 
expresiones de la discriminación, por lo que con frecuencia se apoyan proyectos 
fragmentados y de corto plazo que no se corresponden con la complejidad de los 
procesos de transformación encarnados en la lucha contra el patriarcado, el racismo 
y la homofobia/lesbofobia.

“Nos cuesta escuchar las voces de las feministas afrodes-
cendientes, indígenas, lesbianas, de zonas rurales… porque 
hemos replicado visiones uniformadoras que privilegian la clase.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

Esta visión subestima y relega al olvido el análisis de género, encubriendo las dis-
criminaciones que sufren las mujeres por el hecho de serlo e invisibiliza las reivin-
dicaciones feministas. Las ONGD no siempre exigen rendición de cuentas a las 
organizaciones mixtas, respecto a su aporte a la igualdad y la equidad.

“Para el caso de Guatemala, hablamos de una triple discrimi-
nación por ser pobres, mujeres e indígenas (mayas, xincas y 
garífunas). Pero además se consideran otras formas de discrimi-
nación por la edad, por vivir en áreas rurales, etc.”

miriam maldoNado, iUmUsaC.

Las múltiples discriminaciones invisibilizan 
la lucha por los derechos de las mujeres
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“Si no confías en los estados, ¿cómo incides en ellos?”
maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

Los estados en su contenido y forma de organización no respon-
den a los intereses de las sociedades centroamericanas. Para grandes 
grupos de la población la figura del estado continúa siendo un hombre 
con poder omnímodo que ejerce, de manera arbitraria, en contra de otros 
y otras. Los estados tienen constituciones relativamente modernas pero 
con profundas brechas entre derechos formales y derechos substantivos. 
El retorno a modelos abiertamente autoritarios representa una tensión 
latente.

“Actualmente, la coerción hacia grupos opositores y coopta-
ción de los movimientos sociales son dos estrategias que ca-
minan paralelas y que permiten a los gobiernos permanecer 
en el poder, incluso más allá de los mandatos legales.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

Como tendencia general los partidos han perdido legitimidad y prestigio en la re-
gión. En países donde conviven diversas etnias, como en Guatemala, existe una élite 

¿Cuál es la relación de los movimientos 
feministas y los estados en Centroamérica?
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10Asociación de Desplazados para la Convivencia Pacífica.

que dirige y se beneficia del estado, en cambio, la población indígena y afrodescen-
diente, que constituye más del 60% de la población, no está en la misma posición; 
hecho que crea subculturas de resistencia. 

Los estados centroamericanos son dependientes de las políticas neoliberales, gracias 
a las cuales se han visto limitados a cumplir una estrecha función de administrado-
res de las políticas establecidas por las instituciones financieras internacionales y a 
preservar los intereses económicos de grandes transnacionales instaladas, de forma 
preferencial y en abierta competencia desleal, con los modestos capitales nacionales. 

“Los conceptos de democracia, ciudadanía y buen gobierno for-
man parte de los grandes temas pendientes de los países cen-
troamericanos. Los estados no son garantes efectivos de los 
derechos de las mujeres.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

La participación política de las mujeres se ha visto enfrentada, por un lado, a los es-
trechos márgenes en que las democracias patriarcales han definido lo que es políti-
co y el ámbito donde se ejerce “la política”. Y por el otro, a la falta de reconocimiento 
de los derechos de las mujeres que demuestran los estado y los partidos políticos. 
La relación entre los movimientos feministas y los partidos políticos ha estado plaga-
da de tensiones y desencantos más que de oportunidades.

“Cuando reconocemos nuestros derechos los reclamamos y 
constamos que no los cumplen. Esperamos el tiempo que 
los mecanismos actuales requieren y después nos mo-
vilizamos.”

EsPEraNza ramírEz, adEsCoP10 y rUta PaCífiCa dE las mUjErEs.

La disposición demostrada por los movimientos feministas para abrir espacios de 
interlocución con los estados, ha dado lugar a la aprobación de leyes que recono-
cen los derechos de las mujeres y ha dado lugar a establecer mecanismos para la 
implementación de las políticas consiguientes; sin embargo, los estados no se hacen 
cargo de su cumplimiento efectivo, haciendo que la labor de “incidencia” de las mu-
jeres con frecuencia se traduce en denuncia frente a las recurrentes violaciones a los 
derechos de las mujeres cometidas por las instituciones públicas.
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“Feministas y cooperación internacional tenemos lenguajes y com-
prensiones diferentes sobre qué es incidencia.” 

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

En determinados momentos se ha logrado establecer alianzas entre feministas y mu-
jeres en el estado para lograr el reconocimiento de algunos derechos o bien impedir 
reformas contra derechos ya reconocidos, sin embargo, la capacidad de incidencia 
de las mujeres es todavía débil. 

“Las alianzas con los partidos políticos forman parte de 
las tensiones del movimiento feminista en la región en 
condiciones en que los partidos privilegian intereses de cor-
to plazo (la toma de poder) mientras las feministas reclaman 
cambios estructurales que cuestionan la organización patriar-
cal del estado y de los mismos partidos. La cooptación es un 
peligro latente.”

maría tErEsa BlaNdóN, la CorriENtE.

En Nicaragua el aborto terapéutico se penalizó con la participación activa del go-
bierno que se declara de “izquierdas”, mientras las parlamentarias y parlamentarios 
salvadoreños, incluyendo los de izquierda, firmaron el libro Sí a la vida, para recono-
cer la vida desde la fecundación y con ello mantener la penalización del aborto en 
todas sus formas. 

El estado de Guatemala está considerado colonial, racista y excluyente. Esto se de-
muestra al conocer los indicadores de desarrollo humano que evidencian que las 
mujeres mayas, xincas y garífunas, que viven en su mayoría en las áreas rurales, son 
las más pobres dentro de las pobres.

“Es necesario acercar las instancias gubernamentales 
creadas a favor de las mujeres, a los movimientos de mu-
jeres y feministas en Centroamérica.”

miriam maldoNado, iUmUsaC.
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La cooperación necesita revisar los actuales enfoques y priori-
dades a la luz de los múltiples desafíos que enfrentan sociedades 
como las centroamericanas, especialmente en aquellos temas 
que tienen que ver con las mujeres. El desarrollo para empoderar 
a las mujeres representa un desafío compartido entre las ONGD 
y los movimientos feministas como protagonistas de las pro-
puestas de transformación. 

Hace falta repolitizar el género y la cooperación para el logro de la 
igualdad. La cooperación con su “género” despolitiza el feminismo. Las ONGD se 
tienen que posicionar con claridad al lado de las propuestas que encarna el feminis-
mo. Las feministas debemos recuperar la coherencia entre los paradigmas emanci-
patorios y el tipo de proyectos que desarrollamos con el apoyo de la cooperación. 

La complicidad entre las mujeres es la herramienta más potente con-
tra el patriarcado. Para plantearse un trabajo conjunto el movimiento feminista y 
las ONGD tienen el desafío de conocerse y reconocerse, velando por mantenerse 
unidas frente a las presiones neoliberales y mantener las agendas feministas en la 
agenda del desarrollo. 

¿Cuáles son los desafíos comunes de 
los movimientos feministas y las ONGD?

Desafíos para la cooperación 
al desarrollo
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11 Esperanza Ramírez, vicepresidenta de ADESCOP y miembra de la Ruta Pací-
fica de las Mujeres. 

Respeto, confianza mutua y corresponsabilidad. La relación con otras 
mujeres es nuestro pilar. Hace falta poner en común las agendas de las femi-
nistas de diferentes países, conocer las necesidades y los intereses estratégicos e 
intentar “cooperar”, trabajar conjuntamente en torno a intereses comunes. 

Construcción de nuevos ideales y nuevas prácticas para transformar la 
realidad: encontrarnos, compartir experiencias, reflexiones y debates. Es necesaria 
una articulación y construcción de puentes permanentes que nos ayuden a afrontar 
las múltiples opresiones del patriarcado sobre las mujeres. 

Se requieren “acciones políticas, legítimas, pacíficas de hecho”11. Se re-
quiere de una educación para la resistencia y para la movilización, que acabe con 
la existencia del actual “título académico” como opresor y oprimida, creando una 
ciudadanía activa o un activismo ciudadano corresponsable. 

La política la hacemos cada una de nosotras. ¡Quien es activista lo es 
allá donde esté! 
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Durante siglos, desde la historia, la filosofía, la religión y la ciencia, se ha promovi-
do la idea de que existen mujeres peligrosas, desquiciadas, brujas, locas… Cuando en 
realidad, era miedo: miedo a las mujeres que piensan, que cuestionan y se rebelan… 
En estos días todavía se teme a las mujeres que piensan y aportan ideas transgresoras, 
alternativas críticas al capitalismo, al racismo, al militarismo, al patriarcado…

Las histéricas somos lo máximo!
Extraviadas, voyeristas, seductoras, compulsivas
finas divas arrojadas al diván de Freud y de Lacan.
Ay! Segismundo, cuánta vanidad!
infantiloide y malsano el orgasmo clitoriano?
Ay! Segismundo, cuánta vaginalidad,
el orgasmo clitoriano se te escapa de la mano.
Ay! Segismundo de tan macho ya no encaja
no me digas que el placer es pura paja.
Por lo demás correspondo a tus teorías
estoy llena de manías, sueños, fobias y obsesiones, 
sólo tu envidia del pene y el diván de tus eunucos
administra mis pulsiones compulsivas.
Cómo me duele este mundo, Segismundo
la parálisis, la envidia, la neurosis nos gobierna 
como me duelen los pobres, como jode la miseria, 
ora si que lo de menos es la histeria.
Ay! Segismundo,...
Las histéricas somos lo máximo!
Solidarias, fabulosas, planetarias, amorosas,
super egos moderados, cunnilinguos para todas a placer...
Ay! Segismundo, cuánta vanidad!
Ay! Segismundo, cuánta vaginalidad,
Ay! Segismundo de tan macho ya no se
si poner punto final, o ponerle punto G. 

liliaNa fEliPE

¡Las histéricas somos lo máximo!
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“Es mejor ser con miedo
que dejar de ser por miedo”

EspEranza ramírEz,

vicepresidenta d’ADESCOP
y miembra de la Ruta Pacífica de las Mujeres. 
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